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Beweglichkeit, fördert gleich-
zeitig aber auch Konzentrations-
fähigkeit, Durchhaltevermögen, 
Selbstdisziplin und Fairness.
Jugendliche ab dem 12. Lebens-
jahr können ihre Fitness bis hin 
zu High-Kicks und Spezialtech-
niken in extremer Geschwin-
digkeit trainieren; sie schulen 
gleichzeitig ihre Leistungs-
fähigkeit, Konzentration und 
Selbstvertrauen.
Erwachsene jeder Altersgrup-
pe erhöhen durch das Training 
ihre Beweglichkeit, Ausdauer 
und Koordination; sie verbes-
sern das allgemeine Wohlbe-
finden und beugen so Burn-out 
sowie Beschwerden aufgrund 
falscher Körperhaltung in Beruf 
und Alltag vor.

1992
Sektionsgründung
Im Mai 1992 gründet Reinhard 
Vogl als Hauptverantwortlicher 
die Sportsektion Taekwondo 
und wird zum Sektionsleiter 
gewählt.

1993/94
Erste Wettkämpfe
Erstmals nehmen PSVSportler 
an Wettkämpfen teil. Beim ers-
ten Salzburger Nachwuchstur-
nier und bei den Offenen Wiener 
Meisterschaften werden jeweils 
Silber und Bronze erkämpft.
1994 wächst die Sektion auf 60 
Mitglieder an und trainiert in der 

Sporthalle der Polizeidirektion 
Salzburg (BPD).

1995
Erste Landesmeistertitel
PSV-Sportler nehmen am Alpen 
Adria Cup in Graz teil, der u.a. 
vom späteren Obmann der Sek-
tion, Dietmar Winkler, ausge-
richtet wird, und holen Gold und 
Bronze. Bei den Salzburger Lan-
desmeisterschaften werden die 
ersten zwei Landesmeistertitel 
errungen. Bei der Offenen Wie-
ner Meisterschaft gab es Gold 
und zweimal Silber. 

1999
Erste internationale 
Erfolge
Erster großer internationaler 
Erfolg mit Bronze beim Tübinger 
Pokal, an dem zehn Nationen 
und 350 Wettkämpfer teilneh-
men. Bei der Staatsmeister-
schaft wird mit Bronze ebenso 
die erste Medaille für den PSV 
errungen. Auch bei der Landes-
meisterschaft gibt es einmal 
Gold und zweimal Silber für die 
Taekwondo-Sportler des PSV.

2000-2019
Trainingslager
In Rovinj wird 2000 erstmals 
ein Trainingslager veranstaltet. 
In den Folgejahren findet regel-
mäßig ein Trainingslager an ver-
schiedenen Orten in Kroatien 
(u.a. Ugljan 2004, Umag 2008, 

Porec 2011, Krk 2013), in Faak/
See (2014) oder Wagrain (2017, 
2019) statt.

2000-2017
Wettkampferfolge
PSV Sportler/innen erringen bei 
verschiedenen nationalen und 
internationalen Meisterschaf-
ten (u.a. Salzburger-, Niederös-
terreichische-, Oberösterreichi-
sche-Landesmeisterschaften, 
Österreichische Meisterschaf-
ten, Austrian Open, TNT Cup 
Tulln, Jugend Europameister-
schaft etc.) in unterschiedlichen 
Alters- und Gewichtsklassen 
über 40x Gold, 35x Silber und 
25 Bronze. Herausragend dabei 
wiederholt Anton Scharfetter, 
Jacques Tchuankeng, Roman 
Schwaighofer, Eva Hauser und 
Klaus Vogl, sowie die vielen Kin-
der-Nachwuchssportler, die von 
Christine Prudl und Jacques 
Tchuankeng betreut wurden.
In diesem Zeitraum finden auch 
regelmäßig hochkarätige Wett-
kampflehrgänge mit Teilneh-
mern des PSV statt, u.a. 2016 
mit dem deutschen Bundestrai-
ner Georg Streif in Oberndorf 
mit 50 Taekwondo-Sportler/
innen aus 15 Vereinen.

2003
Die Sektion trainiert nun auch 
im neuen Sportzentrum des 
PSV und es stehen mehr Trai-
ningszeiten zur Verfügung.

1992 wurde die Sektion Taek-
wondo im PSV von Reinhard 
Vogl gegründet und 2016 von 
Univ.-Prof. Dr. Dietmar Winkler 
und Barbara Anselmi M.Sc. 
durch die Errichtung eines 
selbständigen Zweigvereins mit 
dem Namen PSV Taekwondo 
Salzburg neu aufgestellt.
Stand zu Beginn der Sektions-
gründung noch das dienstliche 
Interesse am Kampfsporttrai-
ning im Vordergrund, weil Poli-
zeibeamte durch das Erlernen 
von Taekwondo ihre Kenntnisse 
im Bereich Selbstverteidigung 
verbessern wollten, so trainie-
ren heute Jugendliche, Frau-
en und Männer aus den ver-
schiedensten Berufsgruppen 
und unterschiedlichsten Alters 
gemeinsam.
In den über drei Jahrzehnten 
des Bestehens entwickelte sich 
der Verein hin zum Breitensport, 
der den Schwerpunkt nicht mehr 
auf den mittlerweile hochspe-
zialisierten olympischen Wett-
kampf legt, sondern auf ein 
umfassendes Trainingskonzept 
nach dem Motto „Taekwondo 
für alle!“ Körperliche Fitness, 
Spaß am Sport, Körperbeherr-
schung, Selbstverteidigung 

und Ausgleich von Bewegungs-
mangel stehen im Vordergrund. 
Jede/r soll nach seinen Möglich-
keiten gefordert und gefördert 
werden.

TAEKWONDO 
für alle!
Taekwondo ist eine koreani-
sche Kampfkunst, die sich mit 
der Verbreitung in aller Welt zu 
einem modernen olympischen 
Wettkampfsport entwickelte. 
Beim PSV Taekwondo Salz-
burg wird allerdings Wert auf 
das gesamte Ausbildungspro-
gramm der Kampfkunst gelegt, 
das weit über den reinen Wett-
kampf hinausgeht. Dazu gehö-
ren die Grundschule mit dem 
Formenlauf (Poomsae), der 
abgesprochenen Kampf (Han-
bon-Kyorugi), bei dem mit einer 
standardisierten Technik ange-
griffen wird um die Abwehrtech-
niken und das Distanzgefühl zu 
schulen, der Bruchtest (Kyok-
Pa), der die präzise körperliche 
und geistige Technik erfordert, 
und die freie Selbstverteidigung 
(Hos-Sin-Sul).
Gegenüber anderen asiatischen 
Kampfkünsten dominieren im 
Taekwondo die Fußtechniken. 

Dies drückt sich auch im Namen 
aus, bei dem Tae (Fußtechniken) 
an erster Stelle steht. Die zwei-
te Silbe Kwon verweist auf die 
Handtechniken und das Do zeigt 
den Weg an, den diejenigen, die 
diese Kampfkunst betreiben, zu 
gehen haben. Taekwondotech-
niken zeichnen sich vor allem 
durch ihre Dynamik, Schnellig-
keit und Beweglichkeit aus.

TAEKWONDO- 
Qualitätssiegel
Wir unterrichten Taekwondo 
nach den Richtlinien des Kuk-
kiwon, der Weltzentrale des Tae-
kwondo in Korea, und sind mit 
dem „Qualitätssiegel für Tae-
kwondo in Österreich“ zertifi-
ziert. Die Trainer sind im Besitz 
einer österreichischen Trainer-
ausbildung und verbinden asia-
tisches Kampfkunst mit moder-
nem sportwissenschaftlichem 
Training. 
Mit dem Erlernen der Hand- und 
Fußtechniken, der Bewegungs-
muster und Taekwondo-spezifi-
schen Selbstverteidigung erhöht 
sich die körperliche und geis-
tige Flexibilität. Das Training 
stärkt die Entwicklung von Kraft, 
Schnelligkeit, Ausdauer und 

Zweigverein Taekwondo
Gegründet: 1992
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2012
Zur genauen Trainingssteue-
rung wurden unter der Leitung 
von Univ.-Prof. DDr. Josef Nie-
bauer erstmalig sportmedizi-
nische Tests mit PSV-Sport-
lern unternommen. Niebauer ist 
selbst langjähriger Taekwondo-
sportler, Inhaber des 3. Dan und 
Mitglied beim PSV, später beim 
TKD-Verein Oberndorf.
Reinhard Vogl legt erfolgreich 
die Prüfung zum 7. Dan ab und 
gehört damit zu den höchstgra-
duierten Taekwondomeistern 
Österreichs. Jacques Tchuan-
keng absolviert das World Tae-
kwondo Seminar zum Interna-
tionalen Kampfrichter in Kuala 
Lumpur.

2013
Dipl.-Ing. Kaus Streibl (1. 
Dan) übernimmt die Leitung 
der Sektion. Mit viel Engage-
ment bemüht er sich um den 
Zusammenhalt des dislozier-
ten Trainings von Erwachsenen 
(Salzburg-Lehen) und Kinder/
Jugendlichen (PSV Sportzent-
rum); u.a. wird auch der Webauf-
tritt des Vereins neu organisiert.
Reinhard Vogl, Jacques Tchuan-
keng und Dietmar Winkler absol-
vieren erfolgreich den interna-
tionalen Kukkiwon Instructor 
Course und erhalten die Kuk-
kiwon Trainerlizenz der World 
Taekwondo Academy.

2005
Wegen eines starken Wasser-
schadens muss der Trainings-
betrieb in der Sporthalle der 
BPD eingestellt werden. Das 
Training wurde zum Taekwon-
do-Verein Oberndorf ausgela-
gert. Das Jugendtraining im 
PSV Sportzentrum verlief unge-
hindert weiter.

2006
Nachdem die Sporthalle der 
BPD im Jänner wieder instand-
gesetzt wurde, konnte der Trai-
ningsbetrieb wieder aufgenom-
men werden. Jedoch mussten 
Mitgliedereinbußen hingenom-
men werden, die allerdings nach 
einigen Monaten wieder ausge-
glichen werden konnten.

2007
Als neuer Trainer kommt Diet-
mar Winkler hinzu, der 2005 von 
der Boston University (USA) als 
Professor an die Paris-Lodron 
Universität Salzburg berufen 
wurde. Er begann 1982 mit Tae-
kwondo, ist Mitbegründer des 
Steirischen Taekwondo-Ver-
bandes sowie von drei Taek-
wondo-Vereinen in Graz, war 
Cheftrainer bei der Taekwon-
do Union Koryo Graz, Lehrbe-
auftragter für Taekwondo und 
Selbstverteidigung am Universi-
tätssportinstitut der Karl-Fran-
zens-Universität Graz und als 
nationaler Kampfrichter tätig. 
1993 Vize-Staatsmeister und 
1994 Staatsmeisterschaftsdrit-
ter in Poomsae, sowie in seiner 

aktiven Zeit mehrfacher Lan-
desmeister (Wien, Niederöster-
reich, Steiermark). An den Bun-
dessportakademien Innsbruck, 
Graz und Wien absolvierte er die 
staatliche Diplom-Trainerausbil-
dung für Taekwondo.

2008
Aufgrund der Umstrukturierun-
gen bei der Polizei war es ab 
2007 schwierig in der Sporthal-
le der BPD zu trainieren. In der 
Berufsschule Salzburg-Lehen 
konnte eine neue Trainingsstät-
te für das Erwachsenentraining 
gefunden werden. Das Kinder- 
und Jugendtraining verblieb im 
PSV Sportzentrum und der Ver-
ein wurde dadurch in seinen 
Trainingsstätten getrennt.

2009 TKD-Trainerausbildung 2013 Dan-Prüfung

2013 Kukkiwon Master Instructor Course
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2017
GM Dietmar Winkler ist Mitbe-
gründer der „Kukkiwon Masters 
Association Austria“, die unter 
der Leitung von GM Dr. Norbert 
Mosch (9. Dan) sowie den Ehren-
präsidenten Dr. Reza Zadehmo-
hamad und dem Taekwondo-
Pionier Lee Kwang Bae (9. Dan) 
steht. Der PSV Taekwondo Salz-
burg ist dadurch direkt mt der 
Weltzentrale des Taekwondo 
verbunden und am Puls der Zeit 
für Neuentwicklungen.

Beim PSV-Sportfest zeigt das 
Demo-Team eine rasante Tae-
kwondo-Vorführung. Der Grün-
der der Sektion, Reinhard Vogl, 
sowie Jacques Tchuakeng wer-
den mit dem PSV-Ehrenzeichen 
in Gold ausgezeichnet.

2018
GM Dietmar Winkler nimmt am 
zweitägigen hochkarätigen 
Poomsae-Seminar der Kukki-
won Masters Association in 
Wien mit Taekwondo-Legende 
Lee Kyu Hyun teil, der erstmals 
in Europa die neuen Kukkiwon-
Poomsae zeigt.

2015
Für wenige Monate übernimmt 
Peter Hingsamer ab Mai die Sek-
tion. Da sich die seit 2008 beste-
hende räumliche Teilung von 
Kinder/Jugend- und Erwachse-
nentraining nicht im Sinne der 
Nachwuchsförderung bewähr-
te, wird in dieser Zeit die von 
Jacques Tchuankeng im PSV-
Zentrum betreute Kindergruppe 
aus der Sektion herausgelöst 
und in den PSV Zweigverein 
Hosinsul integriert. Da Peter 
Hingsamer im Herbst zur Taek-
wondo Union Salzburg wechselt, 
übernimmt Dietmar Winkler die 
Leitung der Sektion Taekwondo. 
Klaus Streibl bleibt als Kassa-
prüfer erhalten.

2016
Durch Abschluss eines Koope-
rationsvertrages mit dem PSV 
Salzburg errichten Dietmar 
Winkler und Barbara Ansel-
mi einen selbstständigen 

Zweigverein „PSV Taekwondo 
Salzburg“.
Großmeister (GM) Dietmar 
Winkler legt erfolgreich die Prü-
fung zum 7. Dan bei GM Dr. Reza 
Zadehmohamad (9. Dan) ab.

2014 Gürtelprüfung mit dem Gründer Reinhart Vogl (rechts) und dem heutigen Obmann Dietmar Winkler (links)

2016 Wettkampflehrgang

2017 Gürtelprüfung

2017: Ehrung beim PSV Sportfest. V.l.n.r.: Anselmi, Tcheukeng, Vogl, Winkler.

2017 TKD-Vorführung
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2019
Barbara Anselmi legt gemein-
sam mit Eva Scharfetter (geb. 
Hauser) erfolgreich die Prüfung 

zum 3. Dan beim Trainingslager 
in Wagrain ab.

2020-2021
Durch die Covid-Pandemie 
muss der Trainingsbetrieb in 
der Trainingshalle in Lehen 
eingestellt werden. Selbst als 
nach den diversen Lockdowns 
der Trainingsbetrieb in den 

Sporthallen der Stadt Salzburg 
gestattet wird, lässt die Schul-
behörde des Landes Salzburg 
kein Training in der Halle der 
Landesberufsschule zu. Die Fol-
ge ist ein enormer Mitglieder-
schwund. Es wird als Zwischen-
lösung in die Budoakademie 
(Insel, Franz-Hinterholzerkai) 
ausgewichen.

2022-2023
Ab Herbst 2022 werden über 
das Stadtschulamt neue Hal-
len gefunden. Das Training fin-
det nunmehr Dienstag (17:30-
18:30 Uhr und 18:30-19:30 Uhr) 
in der Technischen Mittelschule 
P40 (Plainstrasse 38-40) und 
Donnerstag in der Volksschule 
Lehen II (Nelkenstrasse 7) statt. 
Der PSV Taekwondo Salzburg 
wird konsolidiert und das Brei-
tensportkonzept „Taekwondo 
für alle!“ bewährt sich mit zuver-
sichtlichem Blick in die Zukunft.

2018 Pomsae mit Lee Kyu Hyun

2018: Dietmar Winkler mit Lee Kyu Hyun 2023 Neustart nach Covid

Herbert Wittner
Neufahrn 2 · 5202 Neumarkt am Wallersee

Tel. 0664 5280449 · hwittner@aon.at
www.hoerby-kanns.at

Bmst. Ing. Franz Berger
A-5020 Salzburg, Alpenstraße 108a

T: 0664 / 521 20 22
e-Mail: offi ce@bm-berger.at

MILCHTRANSPORTE

WALLINGERJOHANN

5524 Annaberg-Lungötz, 30
Tel.: 06463 8198

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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